
Schalenblende  

Beschreibung: weiss bis schwarz; gelbbraun bis dunkelbraun, rotbraun, rot, gelbgrün, 

harzgelb, farblos   

Vorkommen: Belgien, China, Polen, Peru, USA  

Organwirkung: Haut, Hormonsystem, Leber, Nervensystem 

Seelisch: gleicht weibliche und männliche Seiten des Charakters aus; hilft Täuschung 

und Verrat zu erkennen und in gefährlichen Situationen angemessen zu handeln; hilft 

veraltete Strukturen zu erneuern und dramatische Veränderungen im Leben sinnvoll zu 

meistern; bewirkt mithilfe einer gestärkten Konzentration und Sammlung im Dienst der 

Wahrheitsfindung sich der höheren Intuition zu öffnen; hilft soziale und 

wissenschaftliche Fragen im Licht übergeordneter, universeller Gesetze zu sehen. 

Körperlich: fördert die Wundheilung, auch bei Ekzemen, Herpes, Juckreiz und leichtem 

Sonnenbrand; unterstützt die Funktion des Immunsystems; bessert langfristig die 

Zuckertoleranz bei Diabetikern; regt die Keimdrüsen und die Prostata an; fördert die 

Entwicklung des Gehirns; verbessert den Seh-, Geruchs- und Geschmackssinn; schützt 

und stärkt die Netzhaut und verbessert dadurch das Dämmerungssehen; schützt vor 

Strahlung und Umweltgiften; verbessert die Nährstoffaufnahme im Dünndarm.  

Anwendung: als Trommelstein in der Tasche mittragen; als polierte Platte zur 

optimalen Nutzung mit Hautkontakt direkt auf den Körper legen; als polierte 

Grossplatte zur Mediation aufstellen.  

Pflege: Einmal unter fliessendem lauwarmen Wasser reinigen (keine Seife); zum 

Aufladen während 8 Stunden auf eine Amethyst-Druse legen.    


